IXOAEIO AEYTEPHZ EYKAIPIAZ
2AE — KOINQNIKOZ TPAMMATIZMOZ

Yyeia kat cwotn Statpodn

Tpogéc » Yyieivny « KaBapidtnta « Aoknon « Kabnuepivéc auviBeiec

TuApa A1l
Aidpkeia 3 BI0OKTIKEG WPEG (3 x 457)

1. ZKOTOG TOU HaOpaTOC

O1 ekTTaIdEUGEVOI VA KATAVONCOUVY OTI I Uyeia ouvOoEéeTal e TN dIaTpo®n, TNV KaBapidTnTa, TNV AoKnaon Kal
TIG KABNUEPIVEG JaG TUVABEIEG. ZTOXOG €ival va PUTTopoUv va JIAoUYV yia TV KaBnuepivr) Toug {wr, va
avayvwpifouv BaaiKEG TPOPES Kal va KAVOUV ATTAEG ETTIAOYEG TTOU TTPOCTATEUOUV TNV UYEIQ TOUG.

2. AldakTtikol otoyol

o Na avayvwpifouv UyIEIVEG Kal AlYOTEPO UYIEIVEG TPOPEG.

o Na ovopdadouv @pouUTa, Aaxavikd Kal BaoikEG OPAdES TPOWIUWV.

o Na ggnyouv yiati TTAéVOUNE Ta XEPIA JOG Kal TA TPOQIUA.

o Na mepiypd@ouv atTAég oUVABEIEG TTPOCWTTIKNG UYIEIVAG.

¢ Na avayvwpifouv Tn onuaagia Tou TTEPTTATANATOG Kal TG AOKNONG.
e Na xpnoipoTroloUv aTTAEG TTPOTACEIS YIa TNV KaBNUEPIVE uyeia.

3. Npwtn dtdaktikn wpa — Tpwue cwota (45°)

A. Zulntnon otnv taén (10°)
ZEKIVANE PE aTTAEG EPWTHOEIG Kal vBaPPUVOUUE OAOUG VO CUUHETEXOUV TTPOPOPIKA:

o Ti @dyaTe orjuEPQ TO TTPWI;

e [lolo gival To ayatmrnuévo oag aynTo;
e  Tpwrte KABE Pépa QpoUTQ;

o [liveTe apkeTd vePO;

o [lola payntd Bewpeite UyIEIVG;

B. Nlvwpiloupe Tt tpodég (20°)
Ouada TpoPipwyv Mapadeiypara kal atrArn e§Rynon

MnAAo, TTopTOKAAI, utTavéva, pdoula. MNMNpooeépouv
BiTapiveg Kal QUTIKEG iVeG.

NToudTa, ayyoupl, kapdTo, mTepId. MNpoapépouv
BiTapiveg Kal QUTIKEG iveg.

WYapl, auyd, KOTOTTOUAO, KpEag Kal 6aTTpia. BonBoluv
TO CWHA va avaTrTuooETal Kal va diatnpeital.

Ywui, pull, pakapovia, Tatdreg. Npoo@Epouv
evépyela.

"aAa kai yiaoUpTl. NMpoc@épouv aoBEaTIO.

®pouTa

Aaxavika

Tpo@ég HE TTPWTEIVEG

AnunTtpiokd kai apuAoUxXeg TPOPES

FaAOKTOKOMIKA
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IXOAEIO AEYTEPHZ EYKAIPIAZ
I. H uyiewvn Statpodn oto mato pog (15°)
‘Eva 1Ic0ppoTTnUEVO YEUPa UTTOPE va TTEPIAAUBAVEN AaxaviKd, Jia TNy TTPWTEIVNG, Wwui oAIKAG GAeang
PUI ] TTataTa Kai Aiyo eAaidoAado.

MpogopikA dpaaTnPEIOTNTA: «Av ETOINAGLANE CRUEPA Eva UYIEIVO HECNUEPIaVO, TI Ba BAJaue GTO TNIATO YOG, »

4.
AcUtepn StdakTik wpa — Kabaplotnta Kat mpoowrikn vyLewvn (45°)

A. Zulntnon: Mati npénel va eipaote kabapoi;
o [aTi TTAéVOUE TA XEPIA PHOG TTPIV QAWE;

e Tiati BoupTaifoupe Ta DOVTIO HAG;
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ZXOAEIO AEYTEPHZ EYKAIPIAZ
e [OTi KAVOUUE PTTAVIO;
o [aTi TAévouue Ta @pouTa Kal Ta Aaxavikd;
o Tiati aAAGCoupe TaKTIKA KaBapd pouxa;

B. Ta frpata yia To MAUGLHO TWV XEPLWV

1. Bpéxoupue 1a xépia pag pe kabapod vepo.

2. Baloupe oatrouvi.

3. TpiPoupe TG TTOAAEG.

4. TpiBouue avapeoa ota OAXTUAG KAl TOUG QVTIXEIPEG.

5. ZemAévoupue KaAd.

6. ZTEYVWVOUWE Ta XEPIO MAG UE KaBapr TTETOETA R XAPTI.

MAévoupe Ta xépia pag Tpiv atrd To @aynTo, YETA TNV TOUAAETA KAl OTAV €ival Acpwuéva.

. Aoknon — Zwoto N Adbog;

MpoéTacon ATmrdavinon

MAévw Ta xépla TTRIV QAW. ZwoTo
Aev xpeidgetal va TTAévw Ta dOvTIa pou. AdaBog
MAévw Ta @poUTa TTPIV Ta QAW. ZwoTo
XPNOIYOTTOIW TNV idIa TTPOCWTTIKI TTETOETA E OAOUG. NaBog
dpovTiCw TNV KABapIdTNTA Pou. ZwoTo

5. Tpitn S16akTik) wpa — AoKnon Kot Kadnuepveég ouvrOeieg (45°)

A. H doknon eival vuysia
Aev xpeiadetal va Tnyaivoupe 0Aol oTo yupvaoTAplo. MTTopouUe va:

o [lepTratdue KABNUEPIVA.

o Avefaivoupe oKAAEG.

o Kdavoupe TodrAaro.

o  XOpeUOULE.

o Kdavoupue a1TAéG QOKNOEIG OTO OTTITI.

Epwtnoeig: Meptratdare kabnuepivd; Zag apéael 0 xopog; MNnyaivere otn SouAeld ue Ta TOdIq;

B. KaAég kaBnuepvég ouvnOeLeg

o Kolydaual apkeTEG WPEG.

o [livw vepd.

o  Tpww TTPWIVS Kal TTOIKIAIG TPOPWV.

o  Tpww @pouTa Kal Aaxavikd.

o [lepTatdw Kal Kivoupal yéoa oTnv nuépa.

o  ATTo@eUyWw TO KATIVIOUQ.

o [lepiopiw Ta TTOANG YAUKA Kl TO QVAWUKTIKA.
e ®povTi{w TNV TTPOCWTTIKI PHOU KaBapidTnTa.

. Apaotnplotnta — H 81k Hou nuépa

KaBe ekTTaIdeuduEVOS TTEPIYPAPEI TIPOPOPIKA pia auvnBiopévn nuépa Tou. Mapdderyua: « To TTpwi EutTvaw
oTIg 7. MAévw TO TTPOOWTTO pou. Tpww TTPWIVO. MNnyaivw oTn douAsld. To peonuépl Tpww @aynTéd. To
aTmoyeupa TePTTaTAW. To BPdadu Koludual.»
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ZXOAEIO AEYTEPHZ EYKAIPIAZ
2T0X0G: va oxnuatifouv atrAég TTPOTACEIG PE priaTa KaBnuepIvAg CwnG.

6. DUAANO gpyaciog yLa TOUG EKMALSEVOEVOUG

Aoknon 1 — Bplokw TLg UYLELVEG TPOEC
Badw v OTIG TPOYEG TTOU PTTOPOUV VA aTTOTEAOUV PEPOG MIAG IGOPPOTTNUEVNG DIATPOYNG.

¢ Mnro O

o Kapoto O

e AvayukTiké O
o WYapi O

e [lartdateg Tnyavntég O
e Tiooupt O

o Kapauéreg O

o Ookég O

Aoknon 2 — EMAéyw th owoth andavinon
Ti ivoupe yia va §EBIYATOUE;

a) Nepd ) AvayukTiko
MoTe TAévoupe Ta XéPIA UAG;

a) Mpiv atmé 1o aynté  B) Moté
Moia Tpo@n gival @pouTo;

a) MAro  B) Wwpi
Ti Bon8d To cwua pag;

a) To mepmatnua  B) H akivnoia
MNorte Bouptoifoupe Ta BOVTIA;

a) Kabnuepivad  B) Mia @opd Tov prva
Moia Tpoen gival 60TTPI0;

a) ®akég  B) MopTokdA

Aoknon 3 — ZUUITANPWVW TLG TIPOTAOELG
NEEEIG: vePO — XEpIa — @POUTA — TTEPTTATNUA — BOVTIA

1. MNMAévw Ta PV QAw.

2. MMivw apketd

3. Tpww KaBnuepIva

4. To

5. BoupTtoilw Ta

BonBa Tnv uyeia pou.

pou.
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IXOAEIO AEYTEPHZ EYKAIPIAZ
7. A§LloAdynon — TL KPATAME OIto To pHadnua;
2T0 TEAOG YiveTal £vag GUVTONOG TTPOPOPIKOG KUKAOG. KaBe ekTraideuduevog Aéel pia KaAn ouvrBeia Trou Ba
NOeAE va eQapuolel KaBNUEPIVA.

YIEIA = ZwaoTn diatpo@r] « KaBapidotnta « Aoknon * "YTvog ¢ Nepo « KaBnuepivr) @povrida
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