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Καθαρό περιβάλλον 

 

Βρώμικο περιβάλλον 

 

Ανακύκλωση 

 

Προστασία της φύσης 

1. Στόχοι του μαθήματος 

Στο τέλος του μαθήματος οι εκπαιδευόμενοι θα μπορούν: 

• Να αναγνωρίζουν βασικά στοιχεία του περιβάλλοντος. 

• Να καταλαβαίνουν γιατί πρέπει να προστατεύουμε τη φύση. 

• Να αναγνωρίζουν τι είναι ανακύκλωση. 

• Να λένε με απλά ελληνικά πώς βοηθούν το περιβάλλον. 

2. Παρατηρούμε και συζητάμε 

• Τι βλέπετε στην πρώτη εικόνα; 

• Ποια εικόνα δείχνει ένα καθαρό πάρκο; 

• Τι κάνουμε με τα πλαστικά μπουκάλια; 

• Υπάρχουν σκουπίδια στη δική σας γειτονιά; 
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3. Μαθαίνουμε καινούργιες λέξεις 

Λέξη Απλή εξήγηση 

Περιβάλλον Όλα γύρω μας 

Φύση Δέντρα, ζώα, νερό 

Δέντρο Μεγάλο φυτό 

Νερό Το πίνουμε 

Αέρας Αυτός που αναπνέουμε 

Σκουπίδια Άχρηστα αντικείμενα 

Ανακύκλωση Ξαναχρησιμοποιούμε υλικά 

Πλαστικό Υλικό από μπουκάλια 

Καθαριότητα Δεν υπάρχουν βρομιές 

Ρύπανση Βρόμικος αέρας ή νερό 

Γειτονιά Η περιοχή όπου μένουμε 

Προστατεύω Φροντίζω κάτι 

4. Διαβάζουμε ένα μικρό κείμενο 

Το περιβάλλον είναι το σπίτι μας. 

Γύρω μας υπάρχουν δέντρα, ζώα και φυτά. 

Χρειαζόμαστε καθαρό νερό και καθαρό αέρα. 

Οι άνθρωποι πετούν πολλά σκουπίδια στους δρόμους. 

Τα σκουπίδια κάνουν τη φύση βρώμικη. 

Δεν πρέπει να πετάμε σκουπίδια στο δρόμο. 

Μπορούμε να κάνουμε ανακύκλωση. 

Μπορούμε να φυτεύουμε δέντρα. 

Όλοι μαζί μπορούμε να έχουμε μια καθαρή πόλη. 

5. Καταλαβαίνουμε το κείμενο 

Απαντάμε προφορικά ή γραπτά: 

• Πώς λέγεται το θέμα του κειμένου; 

• Τι υπάρχει γύρω μας; 

• Τι χρειαζόμαστε για να ζούμε; 

• Πού δεν πρέπει να πετάμε σκουπίδια; 

• Τι μπορούμε να κάνουμε για τη φύση; 
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6. Κάνουμε ασκήσεις 

Άσκηση Α – Σωστό ή Λάθος 

• 1. Το περιβάλλον είναι το σπίτι μας.     Σωστό / Λάθος 

• 2. Πρέπει να πετάμε σκουπίδια στον δρόμο.     Σωστό / Λάθος 

• 3. Χρειαζόμαστε καθαρό νερό.     Σωστό / Λάθος 

• 4. Τα δέντρα δεν είναι σημαντικά.     Σωστό / Λάθος 

• 5. Η ανακύκλωση βοηθά το περιβάλλον.     Σωστό / Λάθος 

 

Άσκηση Β – Διαλέγω τη σωστή λέξη 

• 1. Τα δέντρα ανήκουν:   α. Στη φύση   β. Στα αυτοκίνητα 

• 2. Το νερό είναι:   α. Άχρηστο   β. Απαραίτητο για τη ζωή 

• 3. Τα πλαστικά μπουκάλια μπορούμε:   α. Να τα ανακυκλώνουμε   β. Να τα πετάμε στον δρόμο 

• 4. Η καθαρή πόλη είναι:   α. Ευθύνη όλων   β. Ευθύνη μόνο του δημάρχου 

 

Άσκηση Γ – Συμπληρώνω τις λέξεις 

Λέξεις: νερό – δέντρα – σκουπίδια – ανακύκλωση 

• 1. Τα __________ μας δίνουν οξυγόνο. 

• 2. Χρειαζόμαστε καθαρό __________. 

• 3. Δεν πετάμε __________ στον δρόμο. 

• 4. Η __________ βοηθά το περιβάλλον. 

 

7. Μιλάμε για τη δική μας ζωή 

•  

• Στη γειτονιά μου υπάρχουν __________. 

• Στην πόλη μου μου αρέσει __________. 

• Δεν μου αρέσει όταν οι άνθρωποι __________. 

• Για να προστατεύσω το περιβάλλον μπορώ να __________. 

 

8. Κλείνουμε το μάθημα 

«Το περιβάλλον ανήκει σε όλους μας. 

Η προστασία του είναι δικαίωμα και υποχρέωση όλων των 

πολιτών.» 

 

 


